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FiT – Technische Vorqualifizierung  
Frauen in Handwerk und Technik 
 

Dieses Weiterbildungsangebot richtet sich an Frauen, die sich für technische und/oder 
handwerkliche Berufe interessieren und bereitet diese auf eine technische oder 
handwerkliche Ausbildung vor. Interessen und Stärken können vertieft und konkretisiert 
werden, was die Entscheidung für eine Folgeausbildung erleichtert. 
 
Frauen, die sich für eine weiterführende Ausbildung in Handwerk oder Technik 
entscheiden, können im Anschluss ihren persönlichen Bildungsplan im Rahmen der „FiT – 
Qualifizierung im Burgenland“ umsetzen, wo sie bis zum Lehrabschluss begleitet werden. 
 

Kursinhalte 

• Vertiefendes Clearing  

• Vertiefende berufliche Orientierung / 

Entscheidungsfindung (Ausbildungsplan) 

• Selbstbewusstsein gewinnen in beruflichen 

Männerdomänen 

• Kompetenzorientierte Basisqualifizierung 

in Bezug auf die jeweils geplanten 

Ausbildungen, Schlüsselkompetenzen für 

die angestrebten Berufe 

• Familie und Beruf: Für Mütter 

Unterstützung bei der Regelung der 

Kinderbetreuung 

Praktikum (2 bis 4 Wochen) 

• Berufe ausprobieren 

• Direkter Kontakt mit möglichen 

Arbeitgeber_innen und/oder 

Ausbildungsbetrieben 

Kursbegleitenden Unterstützung 

• Beim Erstellen des Ausbildungsplans 

• Bei persönlichen Anliegen 

Outplacement  

Kontakt zu passenden Praktikums- und 

Ausbildungsplätzen 

Kursziele 

• Erarbeiten eines Bildungsplans 

• Auffrischen von Basiswissen 

• Arbeitsaufnahme oder Übertritt in die                      

„FiT Qualifizierung im Burgenland“ 

Zielgruppe / Voraussetzungen 
Beim AMS Burgenland vorgemerkte Frauen, 
die unabhängig vom Qualifikationsniveau 
Interesse an einer Ausbildung in nicht-
traditionellen Berufen haben. 
 

Infotage 
Bitte erkundigen Sie sich bei Ihrem_Ihrer 

AMS-Berater_in nach den Terminen 

Kurstermine 
Projektdauer: 29.04.2023 – 04.10.2024 

Dauer der Vorqualifizierung: 12 Wochen 

Individuelle Eintrittstermine 

Kurszeiten 

Mo – Fr, 08:00 – 14:00 Uhr (30 h pro 

Woche) 

Kursort 

ZIB Training GmbH im Technologiezentrum  

Thomas A. Edison Str. 2 / Grüner Bauteil / 

Haus Techlab / 1. OG, 7000 Eisenstadt 

Bei Bedarf werden punktuell auch Termine in 

Jennersdorf angeboten. 

Ansprechperson: 

Mag.a Karoline Bernecker 

Tel. 050 210 / 20 54 

Unterkunft / Betreuungspflichten 
Erkundigen Sie sich bitte bei Ihrem/Ihrer 

AMS-BeraterIn. 

Anmeldung 

Bitte sprechen Sie mit Ihrem/Ihrer AMS-

BeraterIn über die Teilnahme am Kurs. 

Veranstalter / Infos 

www.zib-training.at  
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