
 

 
  

Die Anmeldung zu diesem Kurs erfolgt über die 
BeraterInnen Ihrer regionalen AMS-Geschäftsstelle.  

 

AMS Lilienfeld 
Liese Prokop-Straße 13 
3180 Lilienfeld 
Tel.: 050 / 904 340 
 

Anmeldung 

Kursort 

ZIB Training Bereich NÖ  
Volksheim Traisen 
Rathausplatz 3 
3160 Traisen 
Tel.: 050 / 210 – 75 12 
E-Mail: traisen@zib-training.at 

 

Der Kurs wird von ZIB Training durchgeführt. 

 

 

Durchführung 

 Im Auftrag des 

 

 

Sind Sie bereit für den Einstieg? 

 

DiGiTal 
Digital im Gölsen- & im Traisental 

 

Unser Kurs unterstützt Sie dabei! 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zielgruppe:  

Beim AMS als arbeitssuchend vorgemerkte Personen 
mit sehr geringen digitalen Kompetenzen. 

 Voraussetzungen: 

 Ausreichende Deutschkenntnisse 

 Privates, internetfähiges Smartphone 

 Teilnahme an einem Informationstag 

 

Ziele: 

 Verbesserung der digitalen Kompetenzen 

 Problemlösungsstrategien kennenlernen 

 Arbeitsaufnahme 

 

Ihr Nutzen durch die Teilnahme:  

Sie gewinnen Sicherheit im Umgang mit digitalen  
Anwendungen und verlieren Berührungsängste vor 
neuen Technologien. 

Sie erhalten IT-Basiswissen, Tipps zur elektronischen 
Kommunikation (zB.: eAMS, Social Media) und berei-
ten sich auf digitale Bewerbungsverfahren vor. 

Unser Angebot 

 Kombination aus Gruppentraining und  
Homelearning 

 Einstiegsphase 

 Phase „trial and error“ („Versuch und  
Irrtum“) 

­ Grundlagen und Zugang 
Smartphone & Apps, Computer & Inter-
net,… 

­ Umgang mit Informationen und Daten 
Wie finde ich Informationen? Worauf 
muss ich achten? 

 Phase „hill climbing“ („den Berg besteigen“) 

­ Kommunikation und Zusammenarbeit 
persönliche Kommunikation, eGovern-
ment… 

­ MS Word, Datenschutz und E-Learning 

 Homelearning 

­ ab der 5. Woche 2 Tage Selbstlernen / 
Woche 

­ Selbstständiges Lösen von Arbeits- 
aufgaben 

 Einzelcoaching 

Wir bieten 

Kursdauer:  

Verweildauer 6 Wochen  
 

Infotag:  

Die Infotage finden am 11.01., 16.04., 09.07. und 
15.10.2021 um 9:00 Uhr am AMS Lilienfeld statt. 
 

Projektdauer:  

18.01.2021 – 07.12.2021 

Kurs 1: 18.01.2021 – 26.02.2021 
Kurs 2: 26.04.2021 – 09.06.2021 
Kurs 3: 19.07.2021 – 27.08.2021 
Kurs 4: 25.10.2021 – 07.12.2021 
 

Wochenstunden: 

20 Kursstunden pro Woche 
 

Kurszeiten:  

Mo – Fr, 08:00 – 12:00 Uhr 

zusätzliches Einzelcoaching nach individueller Terminvereinbarung 

Ablauf 
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