
P.Qu  
Punktgenaue Qualifizierung Mostviertel/Mitte 

 Sie möchten eine für Frauen nichttraditio-

nelle Lehrausbildung direkt in einem Un-

ternehmen absolvieren? 

 Und Sie wollen auf dem Weg zum Lehrab-

schluss kontinuierlich fachliche und per-

sönliche Unterstützung durch unsere Bil-

dungsberaterinnen nutzen? 

Dann ist dieser Kurs genau richtig für Sie! 

Wir helfen Ihnen dabei, Ihre Zukunft in Bewe-

gung zu bringen und Ihr persönliches Ziel zu 

erreichen. 

Zugangsvoraussetzungen 

Mindestalter 18 Jahre bei Eintritt in die P.Qu 

(Mindestalter für Prüfungsantritt: 20 Jahre) 

und Vorqualifizierung im FiT-Programm „Frau-

en in Handwerk und Technik“ des AMS 

Kursdauer / Zeitraum 

Ganzjähriges Projekt: Ein Einstieg bzw.  

Umstieg aus dem FiT Zentrum in die P.Qu ist 

jederzeit möglich. 

Kurszeiten 

Individuelle Anwesenheitszeiten innerhalb der 

Rahmenzeiten Mo – Do, 08.00 bis 17.00 Uhr, 

Fr, 08.00 bis 14.00 Uhr 

Mind. 30 Stunden pro Woche innerhalb der 

jeweiligen, maximal 2-jährigen Ausbildung 

Infotag / Einstiegstermin 

Die Erstinformation erhalten Sie im FiT-

Programm. 

 

Praktikum 

Individuelle Praxiszeiten 

Sozialpädagogische Betreuung / 

Einzelcoaching 

Beratungstermine finden nach individueller 

Vereinbarung innerhalb der Rahmenzeiten von 

Montag bis Freitag, 08.00 – 17.00 Uhr und 

Freitag, 08.00 – 14.00 Uhr statt.  

Kursort 

ZIB Training GmbH 

Tel.: 050 210 / 6112 

E-Mail: ingrid.schleining@zib-training.at 

3107 St. Pölten, Austinstr. 43-45 / 1. Stock 

3300 Amstetten, Preinsbacher Str. 1 / 4. Stock 

Kursinhalte 

 Erstellen des persönlichen Bildungsplans 

 Kontinuierliche Betreuung  

 Vernetzung zwischen den unterschiedli-

chen ProjektpartnerInnen  

 Individuelle Theorie-Inhalte 

Schulungsblöcke div. Themenschwerpunkte  

Anmeldung 

Die Kursanmeldung erfolgt ausschließlich über 

den/die AMS-BeraterIn. Er/Sie informiert Sie 

gerne über die Aufnahmebedingungen.  

Kursinstitut 

ZIB Training GmbH NÖ 

www.zib-training.at 


